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Public et prérequis
Salariés en formation continue souhaitant acquérir les bases de l’électricité industrielle
Demandeurs d’emploi en reconversion vers les métiers de l’industrie, de la
maintenance ou de l’électrotechnique
Techniciens débutants en maintenance, électrotechnique ou production
Opérateurs ou agents de maintenance souhaitant comprendre les principes
électriques appliqués aux installations industrielles

Les objectifs
À l’issue de la formation, les participants seront capables de :

• Comprendre les notions fondamentales de l’électricité (tension, intensité, résistance)
• Lire et interpréter des schémas électriques simples
• Identifier les composants électriques et leurs fonctions
• Réaliser des montages électriques de base sur platine pédagogique
• Respecter les règles de sécurité électrique et les normes en vigueur

Modalité d’évaluation
Observation des pratiques et manipulations sur platine
Exercices corrigés et questionnements réguliers
Feedbacks individuels

Contenu de la formation
1 – Bases de l’électricité et sécurité
• Principes fondamentaux : tension, courant, résistance
• Loi d’Ohm et relations entre les grandeurs électriques
• Puissance et énergie électrique
• Symboles normalisés des composants électriques
• Règles de sécurité électrique (consignes, EPI, risques)
• Exercices simples : calculs de tension, intensité et résistance

2 – Composants électriques et circuits simples
• Composants de base : résistances, condensateurs, interrupteurs, voyants, relais
• Conducteurs et câbles
• Montages électriques simples : série, parallèle
• Lecture et interprétation de schémas unifilaires et multifilaires
• Exercices pratiques de câblage et tests avec multimètre

3 – Commande et pilotage électrique
• Principes de la commande électrique : circuits de commande et circuits de
puissance
• Interrupteurs, boutons-poussoirs, contacteurs, relais
• Introduction aux temporisations et fonctions logiques simples
• Exercices pratiques : réalisation de circuits de commande sur platine pédagogique
• Mesures et vérifications avec multimètre et testeurs
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4 – Automatismes électriques simples
• Interaction entre commande et puissance
• Introduction aux relais, contacteurs et protections
• Schémas de commandes simples (marche / arrêt, inversion de sens)
• Lecture et interprétation de schémas industriels classiques
• Exercices pratiques : câblage de circuits de commande simples et tests fonctionnels

5 – Synthèse, mise en situation et sécurité
• Montage complet d’un circuit électrique intégrant commande et puissance
• Exercices pratiques d’analyse et dépannage simple
• Vérification de conformité aux normes et règles de sécurité
• Évaluation finale des acquis pratiques et théoriques
• Bilan individuel et collectif des compétences acquises

Validation et certification
Attestation de formation
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