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Public et prérequis
Salariés en formation continue souhaitant acquérir les bases de l’électrotechnique
appliquée à l’industrie
Techniciens, opérateurs ou agents de maintenance débutants
Personnel souhaitant intervenir sur des systèmes électrotechniques simples ou
superviser des installations

Les objectifs
À l’issue de la formation, les participants seront capables de :

• Comprendre les principes fondamentaux de l’électrotechnique
• Identifier et utiliser les principaux composants électrotechniques (moteurs,
transformateurs, relais, contacteurs)
• Lire et interpréter des schémas électrotechniques simples
• Réaliser des montages de base sur platine pédagogique
• Appliquer les règles de sécurité électrique en environnement industriel
• Préparer le terrain pour l’apprentissage des automatismes

Modalité d’évaluation
Observation des pratiques et manipulations sur platine
Exercices corrigés et questionnements réguliers
Feedbacks individuels

Contenu de la formation
1 – Bases de l’électrotechnique
• Notions fondamentales : tension, courant, résistance, puissance
• Loi d’Ohm et relations électriques de base
• Symboles et composants normalisés
• Sécurité électrique et risques liés à l’électrotechnique
• Exercices simples de calculs et mesures

2 – Composants électrotechniques
• Moteurs électriques monophasés et triphasés
• Transformateurs, condensateurs, relais et contacteurs
• Protection des circuits : fusibles, disjoncteurs, relais thermiques
• Lecture et analyse de schémas électrotechniques unifilaires
• Exercices pratiques : identification et montage de composants sur platine

3 – Circuits de puissance et commande
• Circuits de puissance : alimentation et distribution
• Circuits de commande : boutons-poussoirs, voyants, relais
• Montages simples de commande de moteur : marche / arrêt, inversion de sens
• Exercices pratiques de câblage sur platines pédagogiques
• Mesures et vérifications avec multimètre
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4 – Automatismes électrotechniques simples
• Intégration commande et puissance
• Séquences de fonctionnement simples basées sur GRAFCET
• Temporisations et compteurs élémentaires
• Montage et test de circuits combinant commande et puissance
• Dépannage et analyse d’anomalies

5 – Projets intégrés et sécurité
• Réalisation d’un projet complet électrotechnique sur platine pédagogique
• Vérification de la conformité et respect des normes de sécurité
• Tests fonctionnels et mise en service
• Dépannage et optimisation du montage
• Bilan individuel et collectif des compétences acquises

Validation et certification
Attestation de formation
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